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LA FEUILLE DE CHOU DES APPRENTIS NATURE 
EDITION « PRINTEMPS 2023 » - JUIN 2023.  

LE JARDIN  

LA FAUNE 

L’espèce endémique (Tap’Logoden) reste bien installée.  

Une partie des nichoirs sont 
occupés, notamment par des 
mésanges charbonnières, et 
des passereaux semblent avoir 
refait un nid dans le jasmin sous 
la serre. Nous avons eu la 
surprise de voir qu’un couple de 
Rouge-Gorge a décidé de 
fonder famille dans le nichoir qui 
était posé au coin « Pique-
nique », en attente de 
réparation. Il a donc fallu 
improviser une barrière en 
grillage pour les protéger des 
prédateurs.  

Outre nos nombreux lézards verts (espèce protégée), en passant la débroussailleuse, Maïna 
a trouvé le 2 mai une belle « Grenouille Agile » (voir photo). Cette grenouille est 
reconnaissable à son aspect élancé, un museau plutôt long et pointu, des pupilles ovales 
horizontales et surtout des membres postérieurs très longs. Elle est principalement associée 
aux fourrés, on la trouve dans des milieux relativement humides en période de reproduction. 
Elle n’est pas menacée en France mais reste protégée. Nous en avons revu à plusieurs 

Figure 1: Nid de rouge gorge dans le nichoir, avec 6 œufs 
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reprises. A partir de début juin, ce sont des bébés crapaud que nous avons le plaisir de croiser 
çà et là dans les allées.  

 

 

Le 19 mai, l’atelier « Jardin Pour Tous » a pu admirer 
en fin de séance une magnifique Libellule, attrapée par 
Éliane dans une serre où elle était restée coincée.  

 

 

Le mystère persiste : on n’a toujours pas retrouvé le 
portable d’Alexa-Lou (perdu lors de son service 
civique, ndlr).  

 

 

 

 

 

Figure 2 : Grenouille Agile, Lin Bleu et Orvet. 

Figure 3 : Libellule 
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LA FLORE 

 

Figure 4 : Ombres et lumières à la mare le matin.  

Les vacances de printemps ont été l’occasion pour nos services civiques de 
« charbonner » sur le jardinage... Mais la poussée du jardin en ce moment est plus 
rapide qu’elles ! Les séances de débroussaillage se font de plus en plus fréquentes et de plus 
en plus longues. Heureusement, en l’absence de Brigitte, des bénévoles sont venues leur 
prêter main-forte pendant ces vacances : Isabelle, Émilie puis Ariane le lundi, Valérie et Lélia 
le mardi, Mireille et Géraldine le mercredi, avec un retour de Lélia et Valérie l’après-midi.  

Figure 5 : Maïna fauche les hautes herbes. 
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L’espace entre le Jardin Pour Tous et nos voisins a été dégagé pour permettre de creuser une 
tranchée afin d’y enterrer le câble de la Fibre (internet). Arbustes sauvages et ronces ont été 
arrachés, laissant le jardin à découvert. Cela a donné lieu à plusieurs opérations de plantation, 
semis, aménagements divers. Nous sommes en train d’y installer une vieille barque, à remplir 
d’eau et à décorer, afin d’y mettre des plantes aquatiques.  

Le temps passe vite quand on a autant d’animations à préparer et que le jardin pousse presque 
à vue d’œil, et nous avons été très occupées. 

 

ADMINISTRATIF 

Merci pour vos votes : après une finale en confrontation à la Fédération d’Associations, 
nous avons gagné le concours organisé par « Nat’ et Form », pour un gain de 1500 euros !  

 

 

Figure 6 : A gauche, les fleurs de pommier au-dessus du jardin des aromatiques. 
A droite, le jardin près du bureau sous le soleil matinal, avec la chaise longue … Que personne n’a le temps d’utiliser !  
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ANIMATIONS 

ANIMATIONS PONCTUELLES 

FORMATION ANIMATION 

Le 4 avril, un petit groupe d’animateurs/animatrices a participé à une formation 
dispensée par Brigitte. Ils/elles sont revenu.es le 6 juin pour le second volet de la formation : 
initiations et explications sur des jeux et instruments que l’on peut faire fabriquer aux enfants, 
à partir de ressources qu’ils récoltent. Cela a donné lieu à de beaux moments de partage, de 
retours d’expériences. 

 

Figure 7 : Explications autour du Land Art.  

SEGPA DE PONTIVY  

Un groupe de SEGPA nous est venu de Pontivy pour 
une animation « Tawashi ».  

GEM « LA GALETTE » 

Le Groupe d’Entraide Mutuel est revenu aux Apprentis 
Nature pour une initiation au plessage de l’osier, précédée 
d’une animation « Land Art ».  

Figure 8 : Éliane teste le plessage. 
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ANIMATION « MARAICHAGE » 

Le 15 mai, nous avons accueilli nos deux premières classes de sixième du collège 
COUSTEAU pour une demi-journée chacune autour du maraîchage. Au programme : 
exploration des lieux pour répondre en groupe à des questions, jardinage, jeu autour des 
familles de légume, transplantation d’un plant de tomate chacun.e à emmener à la maison. 
Les classes restantes sont venues le 5 et le 12 juin. Nous avons été heureuses de retrouver 
en leur sein certain.es élèves de la classe ULIS où nous allons tous les vendredis et des 
enfants qui venaient le mercredi. 

 

ANIMATIONS REGULIERES 

IEA GABRIEL DESHAYES 

Daemon et Isaï ont profité de la douceur printanière pour jouer dans le jardin et investir 
l’espace de jeux réalisé par les stagiaires lors de la formation A Chacun Son Jardin (ACJS). 
Nous avons fêté l’anniversaire de Daemon le 2 mai, en fabriquant des chocolats. Ils ont pu 
également créer leur propre cabane en bambous à côté de la mare, qu’ils ont ensuite 
aménagée et décorée en compagnie de Liam, un de leur camarades. 

Nous avons eu le plaisir d’accueillir lors de leur dernière séance leur groupe-classe. Un total 
de huit enfants venus visiter le jardin et voir ce qu’ont réalisé leurs deux camarades. Au 
programme : finalisation de la décoration de leur cabane, pêche à pied, découverte du jardin 

Figure 9 : "Foire aux questions" avec Gérard en fin de journée 
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et du parcours musical, pique-nique et jeux. Nous avons terminé par déguster la limonade 
réalisée par Isaï et Daemon. 

 

IME DE SENE 

Le petit groupe venu de l’IME a poursuivi ses activités : ratissage, paillage, mais aussi 
par exemple préparation des traditionnels beignets de fleurs de sureau, mandalas de graines, 
et activité « Land Art ».  

Figure 10 : A gauche, Isaï et Daemon avec leur éducatrice Tifenn, dans la cabane. A droite, les deux enfants jouent à la 
pêche dans la mare.  
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IEA DU BONDON 

Figure 12 : Discussions autour de la fête de fin d'année. Justine, Dorcas, Alice, Tom, Nicolas, Alexis et Melvin avec les 
éducs Fanny et Frank.  

Figure 11 : Initiation au Land Art pour Manoa, Guillaume, Lou et Charlène. 
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Le groupe a terminé ses activités dans la perspective de leur fête : rénovation du 
Mandala, affichage des poèmes, désherbage et nettoyage des anciennes décorations, 
préparation de limonade de sureau, etc. Le 31 mai, Alexis, Alice, Dorcas, Justine, Melvin, 
Nicolas, Tom et Pierre ont accueilli au jardin leurs invité(e)s : le groupe des plus petits 
(« Berder ») ainsi que le directeur et la cadre du service.  

 

Figure 14 : Accueil dans la serre, sous la vigne qui est bien chargée cette année. 

Figure 13 : Présentation des ardoises poétiques 
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GROUPE « LOISIRS » 

Les « enfants du mercredi » ont eux aussi été initiés au Land Art. Comme les autres 
groupes, pour fêter Pâques ils et elles ont pu se lancer à la chasse aux œufs. 

 

Figure 15 : Chasse aux œufs et Land Art.  

Ils et elles préparent leur fête, qui aura lieu le dernier mercredi de juin, et à laquelle tous les 
parents sont invité(e)s. On ne vous en dit pas plus, c’est une surprise !  
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ULIS DU COLLEGE COUSTEAU 

Nous poursuivons l’aménagement du jardin de la classe ULIS.  

Le 12 mai, Hélène nous a accompagné, 
pour rencontrer le groupe et découvrir leur 
jardin. 

Nous avons trouvé fin mai un beau grillon 
que chacun.e a pu étudier à travers la boîte 
d’observation de Florence. Nous avons 
également évacué une bonne quinzaine 
d’escargots ayant envahi le chèvrefeuille...  

 

 

Pour la dernière séance, nous avons travaillé sur l’observation des insectes au jardin. 

Cette saison, les activités ont été très variées : bricolage (tour à patates notamment), semis, 
plantations, écriture, lecture de poèmes, décoration, observation d’insectes ... 

Figure 16 : Dans le fond de la salle, une porte et plusieurs fenêtres donnent sur le jardin de la classe. Aux murs, différents travaux en lien 
avec le jardin. 

Figure 17: Hélène et Gabriel, qui a ramassé de nombreux escargots. A 
droite, Lucane « petite biche ». 
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Figure 18 : Poèmes printaniers de la classe ULIS. Notamment : "Reine de Printemps fait briller le ciel et la joie avec les oiseaux qui 
chantent". "Printemps est mon ami - Quand je suis seul tu es là, tu me tends les bras, et quand suis triste tu me réconfortes". 

 

Figure 19 : Création d'une plate-bande avec bordure en osier. 
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ATELIER « JARDIN POUR TOUS » 

 

Figure 20 : Semis de courges pour David et Éliane, sous l'œil attentif de Monique. 

Si le mois de juin annonce les « grandes vacances » scolaires, aux Apprentis Nature il 
sonne aussi la fin des animations régulières : le 9 juin au collège COUSTEAU avec l’ULIS, le 
13 pour l’IEA Gabriel DESHAYES, le 15 pour le SESSAD GITE, le 27 pour l’IME de Séné, le 
28 pour le groupe d’enfants « loisirs ». Un joli final pour chaque groupe, qui prépare une petite 
fête de clôture. Celle de l’Atelier Jardin Pour Tous coïncidera avec le pot de départ de Maïna, 
qui aura fini son service civique mais ne sera pas loin car elle travaillera avec Gérard en 
maraîchage.  



FEUILLE DE CHOU DES APPRENTIS NATURE, PRINTEMPS 2023 14 

 

L’atelier « Jardin Pour Tous » a commencé sa propre cabane (d’aucuns l’appellent la 
« Cabane des vieux »). Eh oui, il n’y a pas que les petits qui ont le droit de goûter au plaisir de 
construire, ensemble, son refuge ! 

Brigitte a testé la cabane en mode « cage aux lions ».  

Chaque semaine, nous sommes très heureux et heureuses de nous retrouver pour ce temps 
privilégié, un moment de « relâchement », de convivialité. 

 

 

Figure 10 : Photos de la séance, par Sylvie. 

 

 

 

 

 

 

 

Le mot de Sylvie :  

« Journée nature au jardin pour tous, ce vendredi 16 juin.  

Jenny vient, comme l’an passé quasiment à la même époque, pour nous faire sortir de 
nos corps, nous ouvrir aux autres, à des sensations enfouies. Brigitte est heureuse de 
faire partie du groupe d’explorateurs et exploratrices, libre de toute tâche d’animatrice… 
 
Nous partons en voyage sensoriel dans l’allée Land Art. Quelques-uns enthousiastes, 
d’autres un peu plus réservés, mais tous en confiance :)) 
 
Ces deux heures passeront comme l’éclair et chacun se reliera à ses émotions, sans 
attente particulière. Au gré d’une expérience, d’une musique, d’un lieu - ahhhh, la cabane 
de printemps ! - l’âme d’enfant de l’un s’échappera pour aller chatouiller celle de son 
voisin… 
Pierre, David et Jacques s’en sont donnés à cœur joie très rapidement, et une danse 
endiablée a finalement libéré les corps de tous les participants de leurs entraves d’adultes 
bien élevés ! C’était très chouette, merci Jenny :)) »  

 

Figure 21 : Brigitte dans la "cabane des vieux". 
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Poème de Maïna – Pour Brigitte 

« Ode au printemps 

Le ciel s’est éclairci, le retour de la vie 

Soleil éclatant, pluies éparses, plantes ravies. 

Par myriades ils s’essaiment ces doux grains de pollen 

Vague de lumière après une saison en peine. 

 

Le discret bourdonnement des belles osmies, 

Narcisses, ajoncs et ficaires brillant avant la nuit. 

Arbres nus, fabricant de nouveau une tenue. 

Printemps, tu es là, tu étais tant attendu ! 

 

Pétales de cerisiers donnent le goût de l’été, 

Printemps, j’aimerais tellement te voir rester,  

Cependant, le cycle doit être perpétué.  

 

Je te promets de profiter de cette douceur, 

 De voir rayonner la Nature de mille couleurs, 

De toutes les saisons tu fais battre mon cœur. » 
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Figure 23 : Mandala de graines (essai de Éliane). 


